









































































機づけ研究に多大な影響を与えたのが Crookes & Schmidt（1991）である。彼
らは第二言語の動機づけを実践と結びつけ、定義を明確化し、教育心理学など
他領域から様々な知見を取り入れ、動機づけの構成要素の解明に向け、研究を
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心理学者 David Dunning と Justin Kruger にちなんで、ダニング＝クルーガー効

























































テジー 35：Motivational Strategies in the Language Classroom』大修館書店
ジャック・C・リチャーズ＆シオドア・S・ロジャーズ著アントニー・アルジェイミー
＆高見澤孟監訳（2007）『世界の言語教授・指導法』東京書籍
＝ Jack C. Richards and Theodore S. Rodgers (2001) Approaches and Methods in Language 
Teaching – Second Edition
ピーター・ブラウン+ヘンリー・ローディガー＋マーク・マクダニエル　依田卓巳訳（2016）
『使える脳の鍛え方　成功する学習の科学』NTT 出版
＝ Peter C. Brown & Henry L. Roediger & Mark A. McDaniel (2014) make it stick The Science of 
Successful Learning, THE BELKNAP PRESS of HARVARD UNIVERSITY PRESS
Crookes,G. & R.W.Schmidt (1991) Motivation: Reopening the research agenda, Language 
Learning, Vol. 41, No.4, Pp.469-512
Deci, E. L and R. M. Ryan (1985) Intrinsic Motivation and Self-Determination in Human 
Behavior, New York, Plenum Press
Justin Kruger & David Dunning (1999) Unskilled and Unaware of It: How Difficulties in 
Recognizing One’s Own Incompetence Lead to Inflated Self-Assessments, Journal of 
Personality and Social Psychology, Vol.77, No.6, Pp.1121-1134
Robert Gardner (1985) Social Psychology and Second Language Learning The Role of Attitudes 
and Motivation: Edward Arnold.
Robert Gardner ＆ Wallace Lambert (1959) Motivational variables in second language learning, 
Canadian Journal of Phycology, Vol.13, No.4, Pp.266-272
Robert Gardner ＆ Wallace Lambert (1972) Attitudes and motivation in second language learning, 






国際交流基金 JF 日本語教育スタンダード　 https://jfstandard.jp/
（131）
資料　初回・最終回アンケート
（132）
